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PRESENTATION

Je m’appelle Nathan Girardet, j’ai 17 ans et vis à Châ-
teau-d’Oex. Je pratique le ski depuis mon plus jeune âge 
et fais partie du Ski Club Alpina Château-d’Oex. Le ski est 
une passion familiale, partagée avec mes  3 frères. Je suis 
aussi passionné de formule 1 et de sports automobiles, 
fais du karting, du VTT de descente, du vélo de route et de 
l’escalade.

Après mon école obligatoire, j’ai étudié une année à l’école 
de Saanen pour me perfectionner en allemand.

Actuellement, employé en tant que stagiaire en menuise-
rie chez Hämmerli SA, une entreprise de la région, j’aime 
vraiment travailler le bois. L’on dit de moi que je suis 
concentré, intéressé, sérieux, rigoureux et jovial.

Je viens de réaliser ma première saison au sein de l’équipe 
NLZ Ouest. L’adaptation à cette nouvelle structure s’est 
bien passée, j’y ai découvert les courses FIS et la course 
aux points! Je suis fier de ce que j’ai pu réaliser et ai vrai-
ment eu un bon feeling dans les disciplines de vitesse.

En pleine progression, ma saison s’est malheureusement 
arrêtée le 18 février 2025, après une grosse chute lors d’un 
entraînement en slalom géant qui a eu pour conséquence 
une opération du genou gauche.

Ma convalescence a duré 6 mois avec deux séances 
de physiothérapie par semaine et des entraînements 
de condition physique journaliers afin de maintenir une 
bonne forme en vue de la reprise. De retour sur les skis 
mi-septembre 2025 avec du ski libre, j’ai pu ensuite 
enchainer avec le slalom géant et le Super G. en ayant 
retrouvé de bonnes sensations, ce qui m’a permis de 
reprendre début octobre le slalom dans les piquets. Suite 
à cette reprise, je me sens très bien physiquement et sur 
les skis, je me réjouis de poursuivre ma préparation et de 
retrouver l’adrénaline des compétitions.

MON OBJECTIF EST DE  
REVENIR À MON MEILLEUR 
NIVEAU AFIN DE POUVOIR 
REPRENDRE LES COURSES 
FIN 2025, DÉBUT 2026.

NOM	 GIRARDET

PRÉNOM	 NATHAN

DOMICILE	 1660 Château-d’Oex

CANTON	 Vaud

DATE DE NAISSANCE 27.03.2008

LANGUES	 Français

SKI-CLUB 	Alpina Château-d’Oex

ASSOCIATION Ski Romand

FÉDÉRATION Swiss Ski



BUDGET
Cotisation NLZ Brigue 2024/2025  4 800,00 CHF 

Contrat Head  
(3SL,3GS,3SG,2DH + 2 casques + 1 paire de soulier)

 2 800,00 CHF 

Casques design (1xSL, 1xGS/SG/DH )  1 000,00 CHF 

Bâtons, protections, vêtements de ski, combinaison  1 500,00 CHF 

Matériel de fartage  1 500,00 CHF 

Structure condition physique avec Eliment, suivi individuel  16 000,00 CHF 

Frais entraînement condi. en plus 500,00 CHF 

52 jours entraînement ski été/automne à 120.--  6 240,00 CHF 

50 jours courses à 120.--  6 000,00 CHF 

20 jours entraînement ski hiver à 50.--  1 000,00 CHF 

Abonnement général train et abonnement ski Magicpass  3 199,00 CHF 

Dossier, impressions, divers  1 500,00 CHF 

TOTAL 46 039,00 CHF

PARCOURS / PALMARÈS
2015-2019	 Ski-Club Alpina Château-d’Oex, 4 saisons de compétitions
	 Coupe Raiffeisen Ski Romand

2015-2019	 U11	 4 saisons avec 4 fois sur le podium au classement général 
		  Coupe Raiffeisen Ski Romand

2018-2019	 U11	 Champion Romand en Slalom et Slalom Géant

2019-2021	 RLZ Gstaad, 2 saisons de compétitions Coupe Leki Cup BOSV

2019-2020	 U12	 1ère place au classement général Leki Cup BOSV

2020-2021	 U14	 7ème place au classement général Leki Cup BOSV

2021-2024	 Ski Romand, 3 saisons de compétitions Coupe Raiffeisen Ski-Romand  
	 et Cup Interrégion Ouest

2021-2022	 U14	 9ème place Slalom International La Scara Italie
		  1ère place au classement général Coupe Raiffeisen Ski Romand

2022-2023	 U16	 7ème place au classement général de l’Interrégion Ouest

2023-2024	 U16	 6ème place au classement général de l’Interrégion Ouest

2024-2025	 Centre National de Performance Ski-Alpin Ouest Brigue, 	1 saison de compétitions,  
	 International 2008 et plus âgés. Sélectionné pour la saison 2025-2026

2024-2025	 U18	 Participations à 22 courses FIS/Swiss Cup, début le 23.11.24,  
		  et fin de saison suite blessure le 18.02.25

FIS POINTS� au 29.09.2025

Disc. Points Rank

3rd FIS
points list
2025/26

DH 102.81 511
SL 97.72 2016
GS 85.66 1808
SG 137.27 1121
AC - 137.27

PRINCIPAUX RÉSULTATS COURSES FIS   (2008 ET PLUS ÂGÉS)
23.11.24 Slalom Zinal 24ème (2ème 2008, dossard 105)
05.12.24 Slalom Géant Davos 39ème (2ème 2008, National Junior Race)
11.12.24 Super Géant Zinal 59ème (8ème 2008)
17.01.25 Descente Davos 31ème (8ème 2008)
29.01.25 Slalom Géant Muerren 17ème (9ème 2008, National Junior M18)
03.02.25 Slalom Géant Diablerets 45ème (2ème 2008)



PARTENARIAT / SPONSORING / PARRAINAGE
Vous pouvez me soutenir par un don individuel ou par un partenariat « entreprise ».

CONTACT
ATHLÈTE 

Nathan Girardet
Chemin du Mont d’Enhaut 18
1660 Château-d’Oex
+ 41 79 534 79 02
nathan.girardet@hotmail.com

SPONSORING, INFORMATIONS  
ET COMMUNICATIONS 

Jo et Patrick Girardet
Chemin du Mont d’Enhaut 18
1660 Château-d’Oex
+ 41 79 230 24 46 (Patrick)
+ 41 79 340 35 39 (Jo)
patrick.girardet@axa.ch

nathan_girardet

Compte Banque Raiffeisen
Association « Soutien Carrière 
Ski Nathan Girardet »

IBAN CH90 8080 8001 5721 0047 3

SPONSOR TÊTE
 CASQUE(S), CASQUETTE,  

BONNET

À définir
 Logo 50 cm2

 Logo sur t-shirt d’entraînement
 Logo mentionné sur les publications
 Apéritif de remerciement
 Nom et prénom mentionnés  

   dans les remerciements
 Newsletter
 Photo dédicacée

SPONSOR VESTE
  VESTE ET/OU SOFTSHELL  

ET/OU PANTALON

À définir
 Logo 30 cm2

 Logo sur t-shirt d’entraînement
 Logo mentionné sur les publications
 Apéritif de remerciement
 Nom et prénom mentionnés  

   dans les remerciements
 Newsletter
 Photo dédicacée

SPONSOR PARTENAIRE
800.-
 Logo sur t-shirt d’entraînement
 Logo mentionné sur les publications
 Apéritif de remerciement
 Nom et prénom mentionnés  

   dans les remerciements
 Newsletter
 Photo dédicacée

SPONSOR SUPPORTER
500.-
 Apéritif de remerciement
 Nom et prénom mentionnés  

   dans les remerciements
 Newsletter
 Photo dédicacée

SPONSOR MEMBRE 
CLUB ONE DAY
120.-
 Apéritif de remerciement
 Newsletter
 Photo dédicacée

DONS SOUTIEN
INDIVIDUEL
Quelque soit le montant, il me 
donne l’énergie nécessaire pour  
persévérer dans mes objectifs. 
Merci pour votre soutien !

MEMBRE DE

www.nathangirardet.ch

www.nathangirardet.ch

SPONSOR DE TÊTE FONDATION

Déjà attribué pour cette saison 

SPONSORS MATÉRIELPARTENAIRE DE COACHING


